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Plano Individual de Trabalho

Docente: Paula Cristina de Paula Caldas

Período letivo: 2025-1

Campus: OURO BRANCO Área/Departamento/Curso: Ciências da natureza

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Físico Química I 3° período - Engenharia Metalúrgica Semestral 3.56 64.00

2 Química I
Curso Técnico Integrado em

Administração - Turma A
Anual 1.78 32.00

3 Química I
Curso Técnico Integrado em

Administração - Turma B
Anual 1.78 32.00

4 Química I
Curso Técnico Integrado em

Informática
Anual 1.78 32.00

5 Química I
Curto Técnico Integrado em

Metalurgia
Anual 1.78 32.00

Carga horária de regência semanal total: 10.68

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.68

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 21.36

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quinta 19:00 20:30 Presencial

2 Sexta 11:00 12:30 Presencial

3 Sexta 18:00 19:00 Presencial

Ensino
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Membro do projeto: Coleta

de óleo de cozinha usado e

sua utilização para a

produção de sabão líquido

ecológico: um convite à

sustentabilidade

Atuar em projetos de ensino 0.50 10.00

2 -
Coordenar Projeto de

Ensino com fomento

Coordenação do projeto:

DESENVOLVIMENTO DE

JOGOS DIDÁTICOS PARA

AS DISCIPLINAS DE

QUÍMICA NO ENSINO

MÉDIO

Atuar em projetos de ensino 1.00 20.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Coordenação do Projeto:

Produção e análise de

materiais didáticos para o

ensino de Química: uma

pesquisa aplicada no IFMG

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
2.00 40.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Membro do projeto:

EcoPilhas 2025

Atuar em programas e

projetos de extensão
0.50 10.00

2 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Membro do projeto: IF

Lietrário

Atuar em programas e

projetos de extensão
0.50 10.00

3 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Membro do Projeto UNIF
Atuar em programas e

projetos de extensão
1.00 20.00

4 -
Coordenar Programa de

Extensão

Coordenação do Projeto:

Sabão Ecológico

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.00 20.00

5 -
Coordenar Programa de

Extensão

Coordenação do projeto de

Extensão: Ciências para

todods!

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.25 25.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Presidente da Comissão de

Formatura
Eventos - -

Gestão e Representação
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Cordenação do Setor de

Extensão

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
4.69 93.80

2 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Conselho de Ensino,

Pesquisa e Extensão

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00

3 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Conselho Acadêmico

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.10 2.00

4 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Comissão Disciplinar

Discente

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.20 4.00

5 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro do NAPNEE

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00

6 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Banca para Selação de

professor Visitante_ IFMG

Campus Congonhas

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.40 8.00

7 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Comitê Gestor_Ouro HUB

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

3.00 60.00
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