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Plano Individual de Trabalho

Docente: Aline Alves Arruda

Período letivo: 2025-1

Campus: BETIM Área/Departamento/Curso: Linguagens e seus Códigos

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
Língua Portuguesa, Literatura e

Redação
3° Aut T1 Anual 2.50 45.00

2
Língua Portuguesa, Literatura e

Redação
3° Mec T1 Anual 2.50 45.00

3
Língua Portuguesa, Literatura e

Redação
3° Mec T2 Anual 2.50 45.00

4
Língua Portuguesa, Literatura e

Redação
3° QUI T1 Anual 2.50 45.00

5
Língua Portuguesa, Literatura e

Redação
3° QUI T2 Anual 2.50 45.00

Carga horária de regência semanal total: 12.50

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
12.50

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 25.00

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 11:00 12:00 Presencial

2 Terça 13:15 14:15 Presencial

3 Quinta 13:15 15:15 Presencial

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Coordenadora do projeto

literafro: o portal da

literatura afro-brasileira

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.00 80.00
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Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Coordenadora do projeto de

extensão Clube do Livro

IFMG-Betim

Atuar em programas e

projetos de extensão
3.00 60.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Parecerista de artigo na

revista Terra Roxa

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.80 16.00

2 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Coordenadora da comissão

organizadora do evento

Semana de combate à

violência contra a mulher

Eventos 2.00 40.00

3 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Palestrante no evento 4a

Bienal da Extensão do

CEFET-MG

Eventos 0.30 6.00

4 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Ministrante do minicurso

sobre projeto Querino na

FLAVIR

Eventos 1.00 20.00

5 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Mediadora da sessão

especial do Clube do livro

IFMG-Betim na Semana dos

povos originários

Eventos 0.30 6.00

6 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Organização da visita

técnica ao CCBB-BH com

os estudantes de Química

dos terceiros anos.

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.30 6.00

7 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Organização da visita

técnica ao CCBB-BH com

os estudantes de

Automação e Mecânica dos

terceiros anos

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.30 6.00

8 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Membro da comissão

organizadora do Festival de

Arte e Cultura do Campus

Betim

Eventos 1.00 20.00

Gestão e Representação
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro representante

docente do Conselho

Acadêmico do campus

Betim

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

2 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro titular

representante docente da

Comissão Disciplinar do

Campus Betim

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

Página 3 de 3


