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Plano Individual de Trabalho

Docente: Raquel Martino Bemfeito Carvalho

Período letivo: 2025-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências Agrárias

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
BiSuALM.107 - Gestão da Qualidade

de Alimentos
I7BIBENGA1/9136 Semestral 1.85 33.33

2
BiSuALM.508 - Higiene na Indústria

de Alimentos
I5BIBENGA1/9144 Semestral 3.33 60.00

3
BiSuALM.512 - Métodos de

Conservação de Alimentos
I3BIBENGA1/9158 Semestral 1.67 30.00

4
BiSuBIO.533 - Unidade Específica de

Extensão – Eali IV
I5BIBENGA1/9146 Semestral 3.33 60.00

Carga horária de regência semanal total: 10.18

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.18

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.36

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 08:00 12:00 Híbrido

2 Segunda 13:00 17:00 Híbrido

3 Terça 16:30 19:00 Presencial

4 Quarta 08:40 09:30 Presencial

5 Quarta 13:00 15:30 Presencial

6 Quinta 08:00 12:00 Híbrido

7 Quinta 14:30 16:00 Híbrido

8 Sexta 08:00 12:00 Híbrido

9 Sexta 13:00 18:00 Híbrido

Ensino

Página 1 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de aluno do

curso de graduação em

Engenharia de Alimentos -

Jefferson Luiz Gomides

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

2 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de aluna do

curso técnico em

Biotecnologia

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

3 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

qualificação de curso de

doutorado

Membro suplente da banca

de qualificação de

doutorado na UFLA - Aluna:

MONIQUE SUELA SILVA -

Título do trabalho:

DESENVOLVIMENTO E

CARACTERIZAÇÃO DE

FILMES DE PECTINA

SUSTENTÁVEIS:

POTENCIAL APLICAÇÃO

Participar em banca

avaliadora
1.50 30.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão com fomento

Orientadora do projeto de

Extensão: Capacitação em

Boas Práticas de

Fabricação para Serviços

de Alimentação do

município de Bambuí-MG,

aprovado no EDITAL

130/2025.

Atuar em programas e

projetos de extensão
5.00 100.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliação de projeto

referente ao Edital 195/2025

- Processo Seletivo para o

Programa Institucional de

Bolsas de Extensão

Universitária na modalidade

PROGRAMA DE

EXTENSÃO (IFMG -

Campus Bambuí)

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.50 10.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Representante Docente do

Núcleo de Alimentos -

IFMG/Campus Bambuí

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
3.89 77.80
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro suplente do

Colegiado do Curso de

Medicina Veterinária -

IFMG/Campus Bambuí

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00

3 - Participação em CPA
Membro da CPA -

IFMG/Campus Bambuí

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00

4 - Participação em NDE

Membro titular do NDE do

curso de Engenharia de

Alimentos - IFMF/Campus

Bambuí

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00

5 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

Atualização do Currículo

Lattes

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

6 - Preenchimento do PIT
Preenchimento do PIT

2025.01

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

7 - Preenchimento do RIT
Preenchimento do RIT

2024.02

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

8 -

Presidência ou coordenação

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria.

Presidente da Comissão

Própria de Avaliação (CPA)

- IFMG/Campus Bambuí

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

3.00 60.00
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