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Plano Individual de Trabalho

Docente: Jose Hilton Pereira da Silva

Período letivo: 2024-2

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
Instrumentação para o Ensino de

Física II
BILFIS2.2022.1-A Semestral 1.85 33.33

2 Mecânica I BIENGA1.2024.1-A Semestral 3.33 60.00

3 Mecânica I BIENGP1.2024.1-A Semestral 3.33 60.00

4 Mecânica II BILFIS2.2023.1 - A Semestral 3.33 60.00

5 Prática de Ensino IV BILFIS2.2022.1-A Semestral 1.85 33.33

Carga horária de regência semanal total: 13.69

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
13.69

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 27.38

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Terça 15:30 17:20 Presencial

2 Quinta 19:00 21:00 Híbrido

3 Sexta 15:30 17:20 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC -

Dayane Raíssa Honório de

Morais

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio - Dayane

Raíssa Honório de Morais

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

3 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio -

Crislânia Rodrigues da Silva

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

4 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio - Alberto

Monteiro Rezende

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

5 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio - Daiane

Ribeiro Ferreira

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

6 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio - Eliara

Rodrigues da Silva Souza

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

7 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio -

Gediane Cristina de Souza

de Andrade

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

8 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio - Maria

Luísa Silva Chaves

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

9 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação na Banca de

Defesa de Estágio - Thiago

Herbert Silva Oliveira

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

Pesquisa sobre o Histórico

do Curso de Licenciatura

em Física

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
2.12 42.40

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Programa Olhando para o

Céu - Observatório

Astronômico de Bambuí

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.00 20.00

2 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Projeto Oficina do Som
Atuar em programas e

projetos de extensão
1.00 20.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Acompanhar estudantes em

eventos científicos,

esportivos, olimpíadas,

culturais, dentre outros.

XXVI Simpósio Nacional de

Ensino de Física - Niterói -

RJ

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.50 10.00

2 -
Participar de comissão

organizadora de evento
IV Colóquio da Física Eventos 1.00 20.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 - Participação em NDE
Membro do NDE do Curso

de Licenciatura em Física

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00
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