30/07/2025 04:15:54

HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Bruno Assis de Oliveira
Periodo letivo: 2024-2

Campus: PIUMHI Area/Departamento/Curso: Educacéo Fisica

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo Fisica | A Semestral 1.67 30.00
2 | Educacéo Fisica | B Semestral 1.67 30.00
3 | Educagao Fisica Il A Semestral 1.67 30.00
4 | Educagéo Fisica Il B Semestral 1.67 30.00
5 | Educagéo Fisica lll A Semestral 1.67 30.00
6 | Educagao Fisica lll B Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.02
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.02
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 20.04
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terga 11:10 12:50 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagdo de monitores de Monitoria de Educagéo Orientagao tutoria de
1 - S . 1.00 20.00
disciplinas Fisica estudantes
Extenséo
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Coordenar Programa de Projeto PIEL - "IFMG na Atuar em programas e 4.00 80.00
Extensdo Luta" projetos de extens&o ' '
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
eventos cientificos, . Visitas técnicas trabalhos de
1 - . o Encontro Esportivo do IFMG . 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, campo e eventos estudantis
culturais, dentre outros.
Participacdo em Eventos
como debatedor, mediador, Trabalho submetido para
2 | - B Eventos 1.00 20.00
palestrante, ofertante de apresentacéo no 6° CBEL
minicurso ou oficinas.
Visita técnica aos
Participacé@o em visitas equipamentos publicos de . L.
L L. Visitas técnicas trabalhos de
3 - técnicas e trabalhos de esporte e lazer proximos ao ] 0.41 8.20
campo e eventos estudantis
campo campus com estudantes do
30 ano
Capitulo do livro Educagéo
fisica na educacéo
Publicacéo de capitulo de profissional de nivel médio N .
4 - . . . Producéo académica 1.50 30.00
livro nos Institutos Federais:
didlogos propositivos entre
pesquisa, ensino e extensdo
Redacéo e Submisséo de
artigo cientifico a partir dos
Redacgéo e submissao de resultados da tese "Quando N .
5 - ) ) . Producdo académica 0.80 16.00
artigo em Revista e onde termina o trabalho?
Para a critica do lazer no
século XXI
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) . Planejamento das
2 | - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT o 0.25 5.00
atividades docentes
) . Planejamento das
3| - Preenchimento do RIT Preenchimento RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
Presidéncia ou coordenagédo L
L Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos,
. A conselhos, grupos de
4 | - grupos de trabalho e demais | Presidéncia da CDD ) 10.00 200.00
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o~ .
. . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria.
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