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Plano Individual de Trabalho

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Formac&o Geral

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Sociologia e Filosofia | Eletrénica | Anual 1.67 30.00
2 | Sociologia e Filosofia | Informatica | Anual 1.67 30.00
3 | Sociologia e Filosofia Il Administracgao Il Anual 1.67 30.00
4 | Sociologia e Filosofia Il Eletronica Il Anual 1.67 30.00
5 | Sociologia e Filosofia Il Informatica Il Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 8.35
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 5.35
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 16.70
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quinta 13:00 14:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de .
] ] Membro do projeto de . .
1 - equipe em Projeto de . Atuar em projetos de ensino 6.00 120.00
. ensino MINIONU
Ensino sem fomento
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenacao do projeto de
ensino "REPERTORIO
SOCIOCULTURAL
Coordenar Projeto de APLICADO A REDAGCAO . .
2 | - . Atuar em projetos de ensino 12.00 240.00
Ensino sem fomento DO ENEM:
CONTRIBUICOES
SOCIOLOGICAS NAS
COMPETENCIAS 2 E 3"
Elaboragdo de Cadernos
Didaticos, Manuais de aulas
préticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira Elaboragéo e revisédo de
3 - oferta de componentes programas do Ensino Médio = Elaborar material didatico 2.80 56.00
curriculares, destinado a integrado com técnico
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.
Orientacgao de estagio
Orientagao de estagio profissional do curso de Orientagao tutoria de
4 | - o ~ 1.00 20.00
profissional graduagdo em estudantes
Administracéo
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em | Acompanhamento dos
1l eventos cientificos, estudantes no Congresso Visitas técnicas trabalhos de 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, 24° MiniONU entre 12 e 15 campo e eventos estudantis
culturais, dentre outros. de outubro de 2023
Participacéo em Eventos
como debatedor, mediador, L
2 - Participacdo em evento Eventos 1.00 20.00
palestrante, ofertante de
minicurso ou oficinas.
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